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1. Пояснительная записка 

 

1.1. Цели и задачи дисциплины 

 

Цель дисциплины – проанализировать процесс становления и развития внешней 

политики Российской Федерации в 1991-2022 гг., внутренние и внешние факторы, 

определяющие «качество развития» ее концептуальных и институциональных основ, а также 

российские «ответы» на вызовы, угрозы и риски глобального миропорядка. Курс нацелен на 

формирование у студентов комплексного представления о природе и сущности внешней 

политики как явления международных отношений; ее современной специфике, 

обусловленной глобальными трансформациями; об основных этапах становления внешней 

политики РФ в 1991-2022 гг.; эволюции ее концептуальных и институциональных основ, 

взаимосвязи внутренней и внешней политики; факторах международного переговорного 

процесса и процесса принятия внешнеполитических решений. 

 

Задачи дисциплины: 

• овладеть основными аналитическими понятиями и категориями науки о 

международных отношениях при анализе («объяснении») внешней политики 

Российского государства, изучить теоретико-методологические подходы 

интерпретации внешнеполитических процессов, а также освоить методику «анализа 

прецедента» (case study) в своих исследовательских практиках; 

• научиться использовать основные методы сбора, обработки и критического анализа 

информационно-аналитических и прикладных баз, данных; 

• знать специфику региональных стратегий внешней политики России; иметь 

представление о степени ее вовлеченности в макрорегиональные и глобальные 

процессы, о ресурсных возможностях страны на тех или иных направлениях;   

• уметь реконструировать процесс принятия внешнеполитических решений на 

публичном и медийном уровнях (механизмы и циклы принятия решений); вычленять 

группы интересов и анализировать их действия;  

• сформировать представление о процессе концептуального осмысления 

«национальных интересов» России на уровне официальной политики; в экспертных 

сообществах; в медийных репрезентациях, как в России, так и за рубежом.   

 

1.2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

индикаторами достижения компетенций: 

 

Компетенция 

(код и наименование) 

Индикаторы компетенций 

(код и наименование) 

Результаты обучения 

ОПК-3. Способен 

выделять, 

систематизировать и 

интерпретировать 

содержательно 

значимые 

эмпирические данные 

из потоков 

информации, а также 

смысловые 

конструкции в 

оригинальных текстах 

ОПК-3.2. Систематизирует и 

статистически обрабатывает 

потоки информации, умеет 

интерпретировать 

содержательно значимые 

эмпирические данные 

 

Знать:  

влияние на внешнюю политику 

РФ внутренних и внешних 

факторов; 

 

 

Уметь:  

применять научные методы при 

изучении и анализе различных 

событий и процессов, 

использовать теоретические 

знания и методы исследования 
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и источниках по 

профилю деятельности   

внешней политики РФ; 

сравнивать и оценивать 

источниковую базу нарративов и 

проблемных исследований. 

 

Владеть: 

категориями и методами 

политической науки для изучения 

внешней политики РФ. 

ОПК-4 Способен 

устанавливать 

причинно-

следственные связи, 

давать характеристику 

и оценку 

общественно-

политическим и 

социально-

экономическим 

событиям и процессам, 

выявляя их связь с 

экономическим, 

социальным и 

культурно-

цивилизационным 

контекстами, а также с 

объективными 

тенденциями и 

закономерностями 

комплексного развития 

на глобальном, 

макрорегиональном, 

национально-

государственном, 

региональном и 

локальном уровнях 

ОПК-4.2. Выявляет 

объективные тенденции и 

закономерности развития 

акторов на глобальном, 

макрорегиональном, 

национально-государственном, 

региональном 

и локальном уровнях. 

Оценивает значение 

субъективного выбора в 

политических процессах и 

определяет пределы 

аналитического и прогнозного 

суждения о них. 

Знать: 

общие характеристики внешней 

политики РФ на современном 

этапе; 

основные этапы внешней 

политики РФ. 

 

Уметь: 

анализировать российскую 

внешнюю политику на 

современном этапе с учетом 

общественно-политических, 

социально-экономических, 

культурно-цивилизационных и 

других факторов. 

 

Владеть: 

навыками применения системного 

подхода для анализа внешней 

политики Российской Федерации, 

ПК-2.  

Способен 

осуществлять сбор, 

обработку, анализ, 

интерпретацию 

первичной 

информации в сфере 

политического, 

социального, 

экономического и 

культурного развития 

страны или региона 

специализации, 

проводить экспертные 

опросы и объяснять их 

ПК-2.1. Использует в 

практической работе базы 

данных, поисковые системы, 

методы сбора и обработки 

материала, инструментарий 

мониторинга для 

осуществления экспертно-

аналитической деятельности по 

проблематике страны/региона 

специализации 

Знать: 

основные методы и приемы 

изучения внешней политики РФ. 

 

Уметь: 

сформулировать и обосновать 

собственную позицию по 

изучаемой в рамках курса 

проблематики. 

 

Владеть: 

навыками самостоятельного 

анализа и научной оценки 

различных типов 

внешнеполитических стратегий. 
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результаты 

 

1.3. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Дисциплина «Современная внешняя политика Российской Федерации» относится к 

обязательной части блока дисциплин учебного плана. 

Для освоения дисциплины необходимы знания, умения и владения, сформированные в 

ходе изучения следующих дисциплин: «История международных отношений», «Введение в 

профессию», «Теория и история дипломатии», «Основы российского права». 

 В результате освоения дисциплины формируются компетенции, необходимые для 

изучения следующих дисциплин: «Европейская безопасность», «История и современность 

российско-итальянских отношений», «История и современность отношений Россия-ЕС», а 

также прохождения производственной практики. 

 

2. Структура дисциплины 

 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 6 з.е., 216 академических часов. 

 

Семестр  Тип учебных занятий Количество 

часов 

5 Лекции 20 

5 Семинары 22 

6 Лекции 20 

6 Семинары 22 

  Всего: 84 

 

Объем дисциплины в форме самостоятельной работы обучающихся составляет 114 

академических часов, контроль – 18 академических часов. 

 

 

3. Содержание дисциплины 

 

Тема № 1. Общая характеристика внешней политики РФ 

Геополитические последствия распада СССР и окончания Холодной войны. Основные цели 

и задачи российской внешней политики. Национальные интересы России. Система принятия 

внешнеполитических решений.  

 

Тема № 2. Внешняя политика РФ в 1990-е гг. 

Алма-Атинские соглашения. Создание СНГ. Основные конфликты оп периметру российских 

границ. Поиск моделей сотрудничества со странами постсоветского пространства. Новый 

формат сотрудничества Москвы и Вашингтона. Европейский вектор российской внешней 

политики. Активизация российско-китайского диалога. Переход к многовекторности в 

середине 1990-х гг.  

Тема № 3. Внешняя политика РФ в 2000-2007 гг. 

Внешнеполитический курс В.В. Путина.  Основные приоритеты интеграционного 

сотрудничества со странами СНГ: создание ЕврАзЭС и ОДКБ, двухстороннее 

взаимодействие. «Цветные революции» и их последствия. Российско-американский диалог. 

Возрастание террористической угрозы. Афганская и иракская кампании США. 

Сотрудничество России и Европейского союза. Расширение ЕС. Укрепление политического 

и экономического диалога РФ и КНР. Россия и страны АТР. Взаимоотношения со странами 

Латинской Америки и Африки. 
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Тема № 4. Внешняя политика РФ в 2008 – 2011 гг. 

Внешнеполитические приоритеты Д.А. Медведева. 5-дневная война. Сотрудничество со 

странами СНГ, создание Таможенного союза. «Арабская весна»: интересы России в регионе, 

влияние на отношение России и западных партнеров. Диалог Москвы и Вашингтона: 

политическое и экономическое взаимодействие, вопросы безопасности. Влияние мирового 

финансового кризиса на российскую экономику и внешнюю политику. Сотрудничество 

Москвы и Пекина. Диалог со странами АТР. Формат БРИК – БРИКС.  

 

Тема № 5. Внешняя политика РФ с 2012 г.  по настоящее время 

Внешнеполитический курс В.В. Путина в период третьего президентского срока. Украинский 

кризис. Воссоединение России и Крыма. Изменение отношений с западными партнерами, 

политика санкций и антисанкций. Создание и развитие ЕАЭС, отношения с другими 

государствами постсоветского пространства. Восточный вектор внешней политики РФ 

 

Тема № 6. Экспертно-аналитические центры в России и за рубежом 

Понятие «аналитической центр». История развития аналитических центров. Ведущие 

аналитические центры США, Европы и Китая. Российские аналитические центры. Индекс 

GotoThinkTank. Методика исследования. Влияние экспертного сообщества на процесс 

принятия внешнеполитических решений в разных странах.  

 

Тема № 7. Индексы и рейтинги эффективности внешней политики 

Ключевые экономические, социальные и политические показатели. Международные и 

российские институты осуществляющие, подготовку данных. Специализированные и 

отраслевые рейтинги.  

 

Тема № 8. Культура безопасности современной России 

Основное угрозы национальной безопасности и способы противостоять им. Концепция 

национальной безопасности 2000 г. Стратегия национальной безопасности 2009 и 2016 гг. 

 

4. Образовательные технологии 

 

Для проведения учебных занятий по дисциплине используются различные 

образовательные технологии. Для организации учебного процесса может быть использовано 

электронное обучение и (или) дистанционные образовательные технологии. 

 

5. Оценка планируемых результатов обучения  

5.1. Система оценивания 

 

5.1.1. Пятый семестр  

 

Форма контроля Макс. количество баллов 

За одну 

работу 

Всего 

Текущий контроль:    

   

  - опрос 4 балла 40 баллов 

  - доклад-презентация 20 баллов 20 баллов 

Промежуточная аттестация  

Зачет с оценкой 

 40 баллов 

Итого за семестр (дисциплину)  100 баллов  
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5.1.2. Шестой семестр: 

 

Форма контроля Макс. количество баллов 

За одну 

работу 

Всего 

Текущий контроль:    

   

  - опрос 4 балла 44 балла 

  - эссе 16 баллов 16 баллов 

Промежуточная аттестация  

Экзамен 

 40 баллов 

Итого за семестр (дисциплину)   100 баллов  

 

Полученный совокупный результат конвертируется в традиционную шкалу оценок и в шкалу 

оценок Европейской системы переноса и накопления кредитов (European Credit Transfer 

System; далее – ECTS) в соответствии с таблицей: 

 

100-балльная шкала Традиционная шкала Шкала ECTS 

95 – 100 
Отлично 

 

зачтено 

 

A 

83 – 94 B 

68 – 82 Хорошо C 

56 – 67 
Удовлетворительно 

D 

50 – 55 E 

20 – 49 
Неудовлетворительно не зачтено 

FX 

0 – 19 F 

 

5.2. Критерии выставления оценки по дисциплине 

 

Баллы/ 

Шкала 

ECTS 

Оценка по дисциплине 

 

Критерии оценки результатов обучения по 

дисциплине 

100-83/ 

A,B 

«отлично»/«зачтено 

(отлично)»/«зачтено» 

 

Выставляется обучающемуся, если он глубоко и 

прочно усвоил теоретический и практический 

материал, может продемонстрировать это на 

занятиях и в ходе промежуточной аттестации.   

Обучающийся исчерпывающе и логически стройно 

излагает учебный материал, умеет увязывать 

теорию с практикой, справляется с решением задач 

профессиональной направленности высокого 

уровня сложности, правильно обосновывает 

принятые решения.  

Свободно ориентируется в учебной и 

профессиональной литературе.  

Оценка по дисциплине выставляются 

обучающемуся с учётом результатов текущей и 

промежуточной аттестации. 

Компетенции, закреплённые за дисциплиной, 

сформированы на уровне – «высокий». 

82-68/C «хорошо»/«зачтено 

(хорошо)»/«зачтено» 

Выставляется обучающемуся, если он знает 

теоретический и практический материал, грамотно 
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Баллы/ 

Шкала 

ECTS 

Оценка по дисциплине 

 

Критерии оценки результатов обучения по 

дисциплине 

и по существу излагает его на занятиях и в ходе 

промежуточной аттестации, не допуская 

существенных неточностей.   

Обучающийся правильно применяет теоретические 

положения при решении практических задач 

профессиональной направленности разного уровня 

сложности, владеет необходимыми для этого 

навыками и приёмами.   

Достаточно хорошо ориентируется в учебной и 

профессиональной литературе.  

Оценка по дисциплине выставляются 

обучающемуся с учётом результатов текущей и 

промежуточной аттестации. 

Компетенции, закреплённые за дисциплиной, 

сформированы на уровне – «хороший». 

67-50/D,E «удовлетворительно» 

/«зачтено 

(удовлетворительно)»/ 

«зачтено» 

Выставляется обучающемуся, если он знает на 

базовом уровне теоретический и практический 

материал, допускает отдельные ошибки при его 

изложении на занятиях и в ходе промежуточной 

аттестации. 

Обучающийся испытывает определённые 

затруднения в применении теоретических 

положений при решении практических задач 

профессиональной направленности стандартного 

уровня сложности, владеет необходимыми для 

этого базовыми навыками и приёмами.   

Демонстрирует достаточный уровень знания 

учебной литературы по дисциплине. 

Оценка по дисциплине выставляются 

обучающемуся с учётом результатов текущей и 

промежуточной аттестации. 

Компетенции, закреплённые за дисциплиной, 

сформированы на уровне – «достаточный».  

49-0/ 

F,FX 

«неудовлетворительно» / 

не зачтено 

Выставляется обучающемуся, если он не знает на 

базовом уровне теоретический и практический 

материал, допускает грубые ошибки при его 

изложении на занятиях и в ходе промежуточной 

аттестации. 

Обучающийся испытывает серьёзные затруднения 

в применении теоретических положений при 

решении практических задач профессиональной 

направленности стандартного уровня сложности, 

не владеет необходимыми для этого навыками и 

приёмами.   

Демонстрирует фрагментарные знания учебной 

литературы по дисциплине. 

Оценка по дисциплине выставляются 

обучающемуся с учётом результатов текущей и 
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Баллы/ 

Шкала 

ECTS 

Оценка по дисциплине 

 

Критерии оценки результатов обучения по 

дисциплине 

промежуточной аттестации. 

Компетенции на уровне «достаточный», 

закреплённые за дисциплиной, не сформированы.  

 

5.3. Оценочные средства (материалы) для текущего контроля успеваемости, промежуточной 

аттестации обучающихся по дисциплине 

 

Примерный перечень вопросов для опроса на семинаре 

(ОПК-4.2., ОПК-3.2. ПК-2.1. (1-14)) 

 

1. Геополитические последствия распада СССР и окончания Холодной войны. 

2. Основные цели и задачи российской внешней политики. 

3.  Национальные интересы России.  

4. Система принятия внешнеполитических решений.  

5. Внешнеполитический курс В.В. Путина.   

6. Основные приоритеты интеграционного сотрудничества со странами СНГ: создание 

ЕврАзЭС и ОДКБ, двухстороннее взаимодействие.  

7. «Цветные революции» и их последствия.  

8. Российско-американский диалог. Возрастание террористической угрозы.  

9. Афганская и иракская кампании США.  

10. Сотрудничество России и Европейского союза.  

11. Расширение ЕС.  

12. Укрепление политического и экономического диалога РФ и КНР.  

13. Россия и страны АТР.  

14. Взаимоотношения со странами Латинской Америки и Африки. 

 

Критерии оценки опроса: 

 

⁃ оценка «неудовлетворительно» (0 баллов) ставится в том случае, если либо 

фактически не выполнены задания, нет демонстрации общей эрудиции и знаний 

лекционного материала; 

⁃ оценка «удовлетворительно» (2 балла) ставится, если ответы на задания неполные, 

есть ошибки, нет хорошей структуры ответа; 

⁃ оценка «хорошо» (3 балла) выставляется в том случае, если даны довольно полные 

ответы на задания, но допущены неточности, есть отдельные ошибки; нарушена 

структура ответа; 

⁃ оценка «отлично» (4 балла) выставляется студенту (за один опрос), если он дал 

исчерпывающие ответы на задания; ответы хорошо и логично структурированы. 

 

Балы суммируются. 

Максимум в первом семестре – 40 баллов. 

Максимум во втором семестре – 44 балла. 

 

Примерная тематика докладов-презентаций 

(ОПК-4.2., ОПК-3.2., ПК-2.1. (1-38)) 

 

1. Российская Федерация в современном международном сообществе. Политические, 

экономические, гуманитарные аспекты. 
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2. Положительные и отрицательные аспекты глобализации для России. 

3. Глобальные проблемы во внешней политике Российской Федерации. 

4. Полицентрическая демократическая система международных отношений как цель 

внешней политики России.  

5. Глобальная проблема защиты окружающей среды во внешней политике России. 

6. Глобальная демографическая проблема во внешней политике России. 

7.  Глобальная проблема «Север – Юг» во внешней политике России. 

8. Глобальная энергетическая проблема во внешней политике России. 

9.  Россия и формирование транспортной инфраструктуры мировой экономики. 

10. Потенциал «мягкой силы» во внешней политике России. 

11. Позиция России по вопросу об информационной безопасности. 

12. Цифровая дипломатия как средство внешней политики России и США. 

13. Глобализация мирового развития и внешнеполитическая стратегия России. 

14. Россия в мировом военно-стратегическом балансе. 

15. Экономические активы России в глобальном политическом процессе. 

16. Евразийская транспортная инфраструктура России как фактор глобального 

политического процесса. 

17. Позиция России по вопросам глобального управления. 

18. Валютно-финансовая составляющая глобального политического процесса и 

Россия. 

19. Глобальный политический процесс и глобальное управление 

международным сообществом. 

20. Позиция России по вопросу «мирового правительства». 

21. Перспективы переговоров по разоружению в глобальном политическом процессе. 

22. Экономическая политика России как фактор глобального политического процесса. 

23. Влияние «новых» международных вызовов и угроз безопасности на безопасность 

РФ. 

24. Деятельность России в ООН. 

25. Россия и ОБСЕ. 

26. Перспективы внешнеполитической деятельности России в рамках «Большой 

двадцатки». 

27. Внешняя политика России и задача построения высокотехнологичной 

конкурентоспособной экономики. 

 

Критерии оценки доклада-презентации: 

⁃ оценка «отлично» (20-16 баллов) выставляется студенту, если доклад-презентация 

полностью соответствуют методическим требованиям; демонстрируется отличное 

знание литературы по курсу и общая эрудиция. 

⁃ оценка «хорошо» (15-11 баллов) выставляется в том случае, если нарушены 

отдельные методические требования, слабо прописаны введение и заключение; 

использовано недостаточно литературы по курсу; 

⁃ оценка «удовлетворительно» (10-6 баллов) выставляется тогда, когда работа 

неполная, не до конца выполнены поставленные задачи анализа и не выполняются 

методические требования; нет хорошо сформулированных выводов; почти нет ссылок 

на литературу по курсу, или ссылки не имеют содержательного характера; 

небрежность в изложении и оформлении.  

⁃ оценка «неудовлетворительно» (5-1 балл) ставится в том случае, если либо нет 

ссылок в работе (также в случае плагиата), или есть ссылки на безымянные сайты и на 

литературу, не относящуюся к курсу; содержание доклада-презентации не 

соответствует тематике. 
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Примерный список вопросов к зачету с оценкой 

 

ОПК-4.2., ОПК-3.2., ПК-2.1. 

1. Геополитические последствия распада СССР и окончания Холодной войны. 

2. Основные цели и задачи российской внешней политики. 

3.  Национальные интересы России.  

4. Система принятия внешнеполитических решений.  

5. Алма-Атинские соглашения. Создание СНГ.  

6. Основные конфликты оп периметру российских границ.  

7. Поиск моделей сотрудничества со странами постсоветского пространства.  

8. Новый формат сотрудничества Москвы и Вашингтона.  

9. Европейский вектор российской внешней политики.  

10. Активизация российско-китайского диалога.  

11. Переход к многовекторности в середине 1990-х гг.  

12. Внешнеполитический курс В.В. Путина.   

13. Основные приоритеты интеграционного сотрудничества со странами СНГ: создание 

ЕврАзЭС и ОДКБ, двухстороннее взаимодействие.  

14. «Цветные революции» и их последствия.  

15. Российско-американский диалог. Возрастание террористической угрозы.  

16. Афганская и иракская кампании США.  

17. Сотрудничество России и Европейского союза.  

18. Расширение ЕС.  

19. Укрепление политического и экономического диалога РФ и КНР.  

20. Россия и страны АТР.  

21. Взаимоотношения со странами Латинской Америки и Африки. 

22. Внешнеполитические приоритеты Д.А. Медведева.  

23. 5-дневная война.  

24. Сотрудничество со странами СНГ, создание Таможенного союза.  

25. «Арабская весна»: интересы России в регионе, влияние на отношение России и 

западных партнеров.  

26. Диалог Москвы и Вашингтона: политическое и экономическое взаимодействие, 

вопросы безопасности.  

27. Влияние мирового финансового кризиса на российскую экономику и внешнюю 

политику. Сотрудничество Москвы и Пекина.  

28. Диалог со странами АТР.  

29. Формат БРИК – БРИКС.  

30. Внешнеполитический курс В.В. Путина в период третьего президентского срока.  

31. Украинский кризис.  

32. Воссоединение России и Крыма.  

33. Изменение отношений с западными партнерами, политика санкций и антисанкций.  

34. Создание и развитие ЕАЭС, отношения с другими государствами постсоветского 

пространства.  

35. Восточный вектор внешней политики РФ.   

 

Критерии оценки зачета с оценкой: 

 

При проведении промежуточной аттестации в форме зачета с оценкой студент должен 

ответить на 2 вопроса. 

При оценивании ответа на вопрос учитывается: 

⁃ оценка «неудовлетворительно» (6-1 балл) ставится в том случае, если знание 

материала носит фрагментарный характер, наличие грубых ошибок в ответе; 
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⁃ оценка «удовлетворительно» (10-7 баллов) выставляется, если материал освоен 

частично, допущено не более двух-трех недочетов; 

⁃ оценка «хорошо» (14-11 баллов) выставляется в том случае, если материал освоен 

почти полностью, допущено не более одного-двух недочетов, но обучающийся смог 

бы их исправить самостоятельно; 

⁃ оценка «отлично» (20-15 баллов) выставляется студенту, если материал освоен 

полностью, ответ построен по собственному плану. 

 

После ответа на 2 вопроса баллы суммируются для выставления итоговой оценки за зачет 

с оценкой по билетам (максимум – 40 баллов). 

 

Примерная тематика эссе 

(ОПК-4.2., ОПК-3.2., ПК-2.1. (1-2)) 

1. Особенности деятельности «мозговых центров» в XXI веке. Институализация 

экспертной деятельности  

2. Деятельность экспертного сообщества: факторы, оказывающие влияние на работу 

аналитиков и журналистов  

 

Критерии оценки эссе: 

⁃ оценка «отлично» (16-13 баллов) выставляется студенту, если он дал 

исчерпывающие ответы на задания; ответы хорошо и логично структурированы, 

написаны хорошим научным языком, грамотно; 

⁃ оценка «хорошо» (12-9 баллов) выставляется в том случае, если даны довольно 

полные ответы на задания, но допущены неточности, есть отдельные ошибки; 

нарушена структура ответа; 

⁃ оценка «удовлетворительно» (8-5 баллов) ставится, если ответы на задания 

неполные, есть ошибки; написано небрежно, нет хорошей структуры ответа; 

⁃ оценка «неудовлетворительно» (4-1 балл) ставится в том случае, если либо 

фактически не выполнены задания, либо нет демонстрации общей эрудиции и знаний 

лекционного материала. 

 

Примерный список вопросов к экзамену по билетам 

 

ОПК-4.2., ОПК-3.2., ПК-2.1. 

1. Геополитические последствия распада СССР и окончания Холодной войны. 

2. Основные цели и задачи российской внешней политики. 

3.  Национальные интересы России.  

4. Система принятия внешнеполитических решений.  

5. Алма-Атинские соглашения. Создание СНГ.  

6. Основные конфликты оп периметру российских границ.  

7. Поиск моделей сотрудничества со странами постсоветского пространства.  

8. Новый формат сотрудничества Москвы и Вашингтона.  

9. Европейский вектор российской внешней политики.  

10. Активизация российско-китайского диалога.  

11. Переход к многовекторности в середине 1990-х гг.  

12. Внешнеполитический курс В.В. Путина.   

13. Основные приоритеты интеграционного сотрудничества со странами СНГ: создание 

ЕврАзЭС и ОДКБ, двухстороннее взаимодействие.  

14. «Цветные революции» и их последствия.  

15. Российско-американский диалог. Возрастание террористической угрозы.  

16. Афганская и иракская кампании США.  
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17. Сотрудничество России и Европейского союза.  

18. Расширение ЕС.  

19. Укрепление политического и экономического диалога РФ и КНР.  

20. Россия и страны АТР.  

21. Взаимоотношения со странами Латинской Америки и Африки. 

22. Внешнеполитические приоритеты Д.А. Медведева.  

23. 5-дневная война.  

24. Сотрудничество со странами СНГ, создание Таможенного союза.  

25. «Арабская весна»: интересы России в регионе, влияние на отношение России и 

западных партнеров.  

26. Диалог Москвы и Вашингтона: политическое и экономическое взаимодействие, 

вопросы безопасности.  

27. Влияние мирового финансового кризиса на российскую экономику и внешнюю 

политику. Сотрудничество Москвы и Пекина.  

28. Диалог со странами АТР.  

29. Формат БРИК – БРИКС.  

30. Внешнеполитический курс В.В. Путина в период третьего президентского срока.  

31. Украинский кризис.  

32. Воссоединение России и Крыма.  

33. Изменение отношений с западными партнерами, политика санкций и антисанкций.  

34. Создание и развитие ЕАЭС, отношения с другими государствами постсоветского 

пространства.  

35. Восточный вектор внешней политики РФ.   

36. Понятие «аналитической центр».  

37. История развития аналитических центров.  

38. Ведущие аналитические центры США, Европы и Китая.  

39. Российские аналитические центры.  

40. Индекс GotoThinkTank. Методика исследования.  

41. Влияние экспертного сообщества на процесс принятия внешнеполитических решений 

в разных странах.  

42. Ключевые экономические, социальные и политические показатели.  

43. Международные и российские институты осуществляющие, подготовку данных. 

44. Специализированные и отраслевые рейтинги.  

45. Основное угрозы национальной безопасности и способы противостоять им.  

46. Концепция национальной безопасности 2000 г.  

47. Стратегия национальной безопасности 2009 и 2016 гг. 

 

Критерии оценки экзамена по билетам: 

При проведении промежуточной аттестации в виде экзамена студент должен ответить на 2 

вопроса. 

При оценивании ответа на вопрос учитывается: 

⁃ оценка «неудовлетворительно» (6-1 балл) ставится в том случае, если знание 

материала носит фрагментарный характер, наличие грубых ошибок в ответе; 

⁃ оценка «удовлетворительно» (10-7 баллов) выставляется, если материал освоен 

частично, допущено не более двух-трех недочетов; 

⁃ оценка «хорошо» (14-11 баллов) выставляется в том случае, если материал освоен 

почти полностью, допущено не более одного-двух недочетов, но обучающийся смог 

бы их исправить самостоятельно; 

⁃ оценка «отлично» (20-15 баллов) выставляется студенту, если материал освоен 

полностью, ответ построен по собственному плану. 
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После ответа на 2 вопроса баллы суммируются для выставления итоговой оценки за 

экзамен по билетам (максимум – 40 баллов). 
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6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

 

Доступ к профессиональным базам данных: https://liber.rsuh.ru/ru/bases 

 

7.  Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Для обеспечения дисциплины используется материально-техническая база 

образовательного учреждения: учебные аудитории, оснащённые компьютером и проектором 

для демонстрации учебных материалов. 

 

Состав программного обеспечения: 

При проведении занятий без специального ПО: 

1. Windows  

2. Microsoft Office 

3. Kaspersky Endpoint Security 

 

8.  Обеспечение образовательного процесса для лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов 

 

В ходе реализации дисциплины используются следующие дополнительные 

 методы обучения, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в зависимости от их индивидуальных особенностей: 

 

• для слепых и слабовидящих:  

- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением;  

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением, или могут быть заменены устным ответом;  

- обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс;  

- для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее 

устройство; возможно также использование собственных увеличивающих устройств;  

- письменные задания оформляются увеличенным шрифтом;  

- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на 

компьютере.  

• для глухих и слабослышащих:  

- лекции оформляются в виде электронного документа, либо предоставляется 

звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования;  

- письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме; 

https://clck.yandex.ru/redir/nWO_r1F33ck?data=NnBZTWRhdFZKOHQxUjhzSWFYVGhXWUVWQ3liZGhLRFFaZ3JtOWw0SVJpZGVnTVZWdTZ4QklJQzJabUxGclVwV1MxaE5qc2JscERTd1A2dkVQQ0Rwa2JlY0V6V2JVWWU2Wlh6dWIwbUQyUkNySjVCZmZ5TU9hdDBBU2lmZjFQQXJfeEROMkdKaFQ4YmpkNFBhRVBXUkU3X3dvaUpMLVlhNEpyWkdNTXMxM1VlVG9ZejJTRHJ5cWc&b64e=2&sign=e67d6408333541737c9138dbdc1e51d8&keyno=17
https://clck.yandex.ru/redir/nWO_r1F33ck?data=NnBZTWRhdFZKOHQxUjhzSWFYVGhXWUVWQ3liZGhLRFFaZ3JtOWw0SVJpZGVnTVZWdTZ4QklJQzJabUxGclVwV1MxaE5qc2JscERTd1A2dkVQQ0Rwa2JlY0V6V2JVWWU2Wlh6dWIwbUQyUkNySjVCZmZ5TU9hdDBBU2lmZjFQQXJfeEROMkdKaFQ4YmpkNFBhRVBXUkU3X3dvaUpMLVlhNEpyWkdNTXMxM1VlVG9ZejJTRHJ5cWc&b64e=2&sign=e67d6408333541737c9138dbdc1e51d8&keyno=17
https://clck.yandex.ru/redir/nWO_r1F33ck?data=NnBZTWRhdFZKOHQxUjhzSWFYVGhXVkE0N1BmQ1V4U3I2RUlVUFRuOFV2bVpxS1lBbWhTOHZGV3BSMk5tNUdsMEVkN2hfU0JPTUtrMEtPUnRheDdLVDdkVGRWV29iVmFTdjJtZ1gzMnU2VWRlMWhFbWFWbGxxREdlRVJRbHVPXzgtLWM1UUF5VkRnbDlLOFozUWthM3dmY3NfSmdkUThWMjdzMDZxTWJDeVRPcm5PWWtuOUlId2x0Wkp0dnVsY1ZJdFZfZDJvUllSZkFGZjhwS0VGZzcxS3BQbFhraVZRZVE&b64e=2&sign=4d1dccafdf72838dd810f93a880e0861&keyno=17
https://clck.yandex.ru/redir/nWO_r1F33ck?data=NnBZTWRhdFZKOHQxUjhzSWFYVGhXVkE0N1BmQ1V4U3I2RUlVUFRuOFV2bVpxS1lBbWhTOHZGV3BSMk5tNUdsMEVkN2hfU0JPTUtrMEtPUnRheDdLVDdkVGRWV29iVmFTdjJtZ1gzMnU2VWRlMWhFbWFWbGxxREdlRVJRbHVPXzgtLWM1UUF5VkRnbDlLOFozUWthM3dmY3NfSmdkUThWMjdzMDZxTWJDeVRPcm5PWWtuOUlId2x0Wkp0dnVsY1ZJdFZfZDJvUllSZkFGZjhwS0VGZzcxS3BQbFhraVZRZVE&b64e=2&sign=4d1dccafdf72838dd810f93a880e0861&keyno=17
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- экзамен и зачёт проводятся в письменной форме на компьютере; возможно проведение 

в форме тестирования.  

• для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением;  

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением;  

- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на 

компьютере.  

При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки ответа.  

Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся устанавливается 

с учётом их индивидуальных психофизических особенностей. Промежуточная аттестация 

может проводиться в несколько этапов. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения предусматривается 

использование технических средств, необходимых в связи с индивидуальными 

особенностями обучающихся. Эти средства могут быть предоставлены университетом, или 

могут использоваться собственные технические средства. 

Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с 

использованием дистанционных образовательных технологий.  

Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети 

Интернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья 

и восприятия информации: 

• для слепых и слабовидящих: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

• для глухих и слабослышащих: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

• для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

 Учебные аудитории для всех видов контактной и самостоятельной работы, научная 

библиотека и иные помещения для обучения оснащены специальным оборудованием и 

учебными местами с техническими средствами обучения:  

• для слепых и слабовидящих: 

 - устройством для сканирования и чтения с камерой SARA CE; 

 - дисплеем Брайля PAC Mate 20; 

 - принтером Брайля EmBraille ViewPlus; 

• для глухих и слабослышащих: 

 - автоматизированным рабочим местом для людей с нарушением слуха и 

слабослышащих;  

 - акустический усилитель и колонки; 

• для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

 - передвижными, регулируемыми эргономическими партами СИ-1; 

 - компьютерной техникой со специальным программным обеспечением.   

 

9. Методические материалы 

9.1. Планы семинарских занятий.   

Тема 1. Общая характеристика внешней политики РФ  
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Вопросы для обсуждения: 

1. Геополитические последствия распада СССР и окончания Холодной войны. 

2. Основные цели и задачи российской внешней политики. 

3.  Национальные интересы России.  

4. Система принятия внешнеполитических решений.  

 

Тема 2. Внешняя политика РФ в 1990-е гг.  

Вопросы для обсуждения: 

1. Алма-Атинские соглашения. Создание СНГ.  

2. Основные конфликты оп периметру российских границ.  

3. Поиск моделей сотрудничества со странами постсоветского пространства.  

4. Новый формат сотрудничества Москвы и Вашингтона.  

5. Европейский вектор российской внешней политики.  

6. Активизация российско-китайского диалога.  

7. Переход к многовекторности в середине 1990-х гг.  

 

Тема 3. Внешняя политика РФ в 2000-2007 гг.  

Вопросы для обсуждения: 

1. Внешнеполитический курс В.В. Путина.   

2. Основные приоритеты интеграционного сотрудничества со странами СНГ: создание 

ЕврАзЭС и ОДКБ, двухстороннее взаимодействие.  

3. «Цветные революции» и их последствия.  

4. Российско-американский диалог. Возрастание террористической угрозы.  

5. Афганская и иракская кампании США.  

6. Сотрудничество России и Европейского союза.  

7. Расширение ЕС.  

8. Укрепление политического и экономического диалога РФ и КНР.  

9. Россия и страны АТР.  

10. Взаимоотношения со странами Латинской Америки и Африки. 

 

Тема 4. Внешняя политика РФ в 2008 – 2011 гг.  

Вопросы для обсуждения: 

1. Внешнеполитические приоритеты Д.А. Медведева.  

2. 5-дневная война.  

3. Сотрудничество со странами СНГ, создание Таможенного союза.  

4. «Арабская весна»: интересы России в регионе, влияние на отношение России и 

западных партнеров.  

5. Диалог Москвы и Вашингтона: политическое и экономическое взаимодействие, 

вопросы безопасности.  

6. Влияние мирового финансового кризиса на российскую экономику и внешнюю 

политику. Сотрудничество Москвы и Пекина.  

7. Диалог со странами АТР.  

8. Формат БРИК – БРИКС.  

 

Тема 5. Внешняя политика РФ с 2012 г. по настоящее время 

Вопросы для обсуждения: 

1. Внешнеполитический курс В.В. Путина в период третьего президентского срока.  

2. Украинский кризис.  

3. Воссоединение России и Крыма.  

4. Изменение отношений с западными партнерами, политика санкций и антисанкций.  
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5. Создание и развитие ЕАЭС, отношения с другими государствами постсоветского 

пространства.  

6. Восточный вектор внешней политики РФ. 

 

Тема 6. Экспертно-аналитические центры в России и за рубежом 

Вопросы для обсуждения: 

1. Понятие «аналитической центр».  

2. История развития аналитических центров.  

3. Ведущие аналитические центры США, Европы и Китая.  

4. Российские аналитические центры.  

5. Индекс Go toThinkTank. Методика исследования.  

6. Влияние экспертного сообщества на процесс принятия внешнеполитических решений 

в разных странах.  

 

Тема 7. Индексы и рейтинги эффективности внешней политики 

Вопросы для обсуждения: 

1. Ключевые экономические, социальные и политические показатели.  

2. Международные и российские институты осуществляющие, подготовку данных. 

3. Специализированные и отраслевые рейтинги.  

 

Тема 8. Культура безопасности современной России 

Вопросы для обсуждения: 

1. Основное угрозы национальной безопасности и способы противостоять им.  

2. Концепция национальной безопасности 2000 г.  

3. Стратегия национальной безопасности 2009 и 2016 гг. 

 

9.2. Методические рекомендации по написанию письменных работ 

 

Методические рекомендации по написанию эссе 

 

Требования к оформлению работы: 

 

Объем работы – не больше одного печатного листа формата A4. 

Оригинальность работы должна быть не ниже 90%. 

• Начало эссе 

1. Заголовок эссе работы (указывается прописными буквами, шрифтом Times New Roman 14, 

полужирный, полуторный, выравнивается по центру). 

2. ФИО автора (сначала указываются имя и отечество автора, затем фамилия). Шрифт Times 

New Roman 12, полужирный, межстрочный интервал одинарный, выравнивание по центру. 

На следующей строке – курс и порядковый номер группы. 

• Основной текст работы 

Основной текст оформляется шрифтом Times New Roman 14, обычный, межстрочный 

интервал полуторный, выравнивается по ширине. Каждый абзац начинается с красной 

строки. Отступ 1,25 см. Не ставятся точки в конце заголовка статьи, разделов, названий 

рисунков и таблиц. Эссе должно начинаться с введения, в котором следует отразить 

постановку задачи работы. В основном тексте эссе дается анализ проблемы, разъясняются 

полученные утверждения и результаты. Заключение должно содержать обсуждение 

полученных результатов. 

• Конец эссе 
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Список источников и литературы приводится в конце работы. Ссылки на источники и 

литературу являются обязательным атрибутом эссе. Список литературы оформляется в виде 

концевых сносок.  

Выполненная работа должна соответствовать вышеуказанным требованиям. 

 

Требования для подготовки докладов-презентаций: 

• доклады-презентации выполняются в часы, отведенные для самостоятельных занятий; 

• доклады-презентации должны раскрывать заданные преподавателем темы, базируясь 

на литературе, приведенной в РПД.  

Основное содержание доклада-презентации должно содержать анализ главных 

проблем и изложение точки зрения автора, его мысли, идеи. В заключении доклада даются 

основные выводы по теме и обозначаются ее перспективы. Доклад-презентация должен 

содержать список используемых источников и литературы. 

 

9.3. Иные материалы 

Самостоятельная работа нацелена на расширение теоретических и фактических 

знаний, когнитивных и практических умений на основе поиска и анализа информации, а 

также изучения студентами историографической и источниковедческой базы курса при 

подготовке к семинарским занятиям, текущему контролю и промежуточной аттестации. 

Самостоятельная работа может выполняться студентом в читальном зале библиотеки, 

в компьютерных классах, а также в домашних условиях. 
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Приложение 1. Аннотация 

рабочей программы дисциплины 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель дисциплины – проанализировать процесс становления и развития внешней 

политики Российской Федерации в 1991-2022 гг., внутренние и внешние факторы, 

определяющие «качество развития» ее концептуальных и институциональных основ, а также 

российские «ответы» на вызовы, угрозы и риски глобального миропорядка. Курс нацелен на 

формирование у студентов комплексного представления о природе и сущности внешней 

политики как явления международных отношений; ее современной специфике, 

обусловленной глобальными трансформациями; об основных этапах становления внешней 

политики РФ в 1991-2022 гг.; эволюции ее концептуальных и институциональных основ, 

взаимосвязи внутренней и внешней политики; факторах международного переговорного 

процесса и процесса принятия внешнеполитических решений. 

 

Задачи дисциплины: 

• овладеть основными аналитическими понятиями и категориями науки о 

международных отношениях при анализе («объяснении») внешней политики 

Российского государства, изучить теоретико-методологические подходы 

интерпретации внешнеполитических процессов, а также освоить методику «анализа 

прецедента» (case study) в своих исследовательских практиках; 

• научиться использовать основные методы сбора, обработки и критического анализа 

информационно-аналитических и прикладных баз, данных; 

• знать специфику региональных стратегий внешней политики России; иметь 

представление о степени ее вовлеченности в макрорегиональные и глобальные 

процессы, о ресурсных возможностях страны на тех или иных направлениях;   

• уметь реконструировать процесс принятия внешнеполитических решений на 

публичном и медийном уровнях (механизмы и циклы принятия решений); вычленять 

группы интересов и анализировать их действия;  

• сформировать представление о процессе концептуального осмысления 

«национальных интересов» России на уровне официальной политики; в экспертных 

сообществах; в медийных репрезентациях, как в России, так и за рубежом.   

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Знать: 

• общие характеристики внешней политики РФ на современном этапе; 

• основные этапы внешней политики РФ; 

• влияние на внешнюю политику РФ внутренних и внешних факторов; 

• основные методы и приемы изучения внешней политики РФ. 

Уметь: 

• анализировать российскую внешнюю политику на современном этапе с учетом 

общественно-политических, социально-экономических, культурно-цивилизационных 

и других факторов; 

• применять научные методы при изучении и анализе различных событий и процессов, 

использовать теоретические знания и методы исследования внешней политики РФ; 

• сравнивать и оценивать источниковую базу нарративов и проблемных исследований; 

• сформулировать и обосновать собственную позицию по изучаемой в рамках курса 

проблематики. 

Владеть: 
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• навыками применения системного подхода для анализа внешней политики 

Российской Федерации; 

• категориями и методами политической науки для изучения внешней политики РФ; 

• навыками самостоятельного анализа и научной оценки различных типов 

внешнеполитических стратегий. 


